Santé Mentale

Samedi le 22 avril 2023
Auditoire CHNP

8h30 Accueil

8h45 Introduction
Mark Ritzen, directeur du CHNP

9h00 Présentation du nouveau plan national de santé mentale et guide pratique des
structures au Luxembourg

Dr Juliane d’Alimonte, Ministére de la Santé

9h40 Resilienz to go : Effektive therapeutische Kurzinterventionen fur die
Allgemeinpraxis und den Arzt selber
Sacha Bachim, Psycholog, Fachberater Suchtpravention und
Gesundheitsforderung CNAPA

10h20 Absetzen von Antidepressiva — warum das ein Problem sein kann und wie ich
praktisch vorgehe

Dr Jan Dreher, Chefarzt der Klinik Kénigshof Krefeld, Facharzt fir Psychiatrie
und Psychotherapie

11h00 Pause-Café

11h20 Umgang mit psychosomatischen Erkrankungen und psychischen
Komorbiditaten in der Hausarztpraxis
Dr Charles Benoy, CHNP

12h00 Symposium: Long COVID - Updates und Behandlungsansatze
Dr Charles Benoy, CHNP

12h40 Questions - Réponses.

13h00 Fin de séance.
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