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Formation en francais via zoom :
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24 février 2024

Introduction Dr Jean-Paul Nicolay

Introduction santé planétaire, climat et santé, pourquoi le médecin
généraliste ?

Lisa Zangarini, MEVS en médecine générale, membre du groupe de travail
santé planétaire — European Young Family Doctor’s Mouvement
Empreinte carbone du cabinet médical : les enjeux des prescriptions?
Dr Emmanuel Prothon,médecin généraliste, maitre de conférences associé a
I’'Université de Bordeaux

Pause-café

Maitrise de ’empreinte écologique et organisation durable du cabinet
Dr Alice Baras, professionnelle de santé durable, autrice du « Guide du
cabinet de santé écoresponsable »

Changement climatique, une menace pour la santé mentale

Lisa Zangarini

Questions-Réponses-Conclusion



https://alformec.lu/
https://www.google.com/search?q=LNS+Laboratoire+national+de+sant%C3%A9+-+Etablissement+public+Dudelange&stick=H4sIAAAAAAAAAONgecSYzS3w8sc9YamkSWtOXmOM4eIKzsgvd80rySypFPLjYoOylLgEpHj00_UNCyrKCwxz0ss1GKT4uFBEpBSUuHhFmBplRTm6FzBrCXFqdi99_8Rsqrtg6fePkrGrVkTzLGJ19vELVvBJTMovSizJzyxKVchLLMnMz0vMUUhJVShOzCs5vFJBV8G1JDEpJ7O4ODU3Na9EoaAUyElWcClNSc1JzEtPBQAT_WOqtgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwi06fWR397jAhURTsAKHQS3CpgQ6RMwD3oECAkQBA
https://www.google.com/search?q=LNS+Laboratoire+national+de+sant%C3%A9+-+Etablissement+public+Dudelange&stick=H4sIAAAAAAAAAONgecSYzS3w8sc9YamkSWtOXmOM4eIKzsgvd80rySypFPLjYoOylLgEpHj00_UNCyrKCwxz0ss1GKT4uFBEpBSUuHhFmBplRTm6FzBrCXFqdi99_8Rsqrtg6fePkrGrVkTzLGJ19vELVvBJTMovSizJzyxKVchLLMnMz0vMUUhJVShOzCs5vFJBV8G1JDEpJ7O4ODU3Na9EoaAUyElWcClNSc1JzEtPBQAT_WOqtgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwi06fWR397jAhURTsAKHQS3CpgQ6RMwD3oECAkQBA
http://alformec.lu/
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Voici les sujets traités par les différents intervenants :

Lisa Zangarini :
- Expliquer le concept de santé planétaire et le lien avec la médecine générale
- Maladies émergentes
- Co-bénéfices économique, écologique, social et sanitaire

Dr Emmanuel Prothon :
- Comprendre I'impact environnemental des prescriptions médicamenteuses des
médecins généralistes (de la production jusqu’a I'utilisation et I’élimination)
- Intégrer les bénéfices de la déprescription médicamenteuse et des prescriptions non
pharmacologiques (social prescribing, alimentation)

Dr Alice Baras :
- Décarbonation de son cabinet : sobriété énergétique et numérique, mobilité
responsable
- Achats écologiquement durables au cabinet et gestion des déchets
- Sobriété chimique et comment désinfecter les équipements



